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�سرعان  ثم  �أ�ستراليا،  من  الزراعي  الا�ستنبات  م�شروع  بد�أ 
ما انت�شر متوجهاً �إلى �أمريكا وهولندا وباقي الدول الأوروبية 
والعالم، وذلك نظراً للأهمية الاقت�صادية لم�شاريع الا�ستنبات 
في توفير الوقت والجهد والمال لتوفير الكلأ، خدمة لم�شاريع 

تربية الموا�شي.
يهدف الا�ستنبات الزراعي ب�صفة عامة �إلى تعري�ض الحبوب 
عنه  ينتج  مما  للنمو،  المنا�سبة  الظروف  لكل  ال�شعير  مثل 
لتعطي  ب�سيطة،  �سكريات  �إلى  الحبة  داخل  الن�شاء  تحرر 
في  �سهلة  �أمينية  �أحما�ضاً  ي�شكّل  ب�سيطاً  بروتيناً  بالنتيجة 
من  ال�شعير  في  الغذائية  القيمة  تت�ضاعف  اله�ضم،وبالتالي 
البروتين والفيتامينات، فعندما تتعر�ض حبة ال�شعير للرطوبة 
الن�شاء  تفكيك  على  يعمل  الذي  �أميلاز(  )�ألفا  �أنزيم  ين��شأ 
الموجود في حبة ال�شعير ب�صيغة م�شبعة �إلى �سكريات ب�سيطة، 
م�شكّلًا  ب�سيط  بروتين  �إلى  المعقد  البروتين  يتحول  وبالتالي 
�أخرى  �أنزيمات  تن��شأ  كما  اله�ضم،  �سهلة  �أمينية  �أحما�ضاً 
تحول هذه المركبات الب�سيطة �إلى فيتامينات وعنا�صر غذائية 
حيث  ال�شعير،  حبة  على  هامة  تغيرات  تطر�أ  وهنا  �أخرى، 
12 �ضعفاً ح�سب  �إلى   3 B من  تت�ضاعف كميات فيتامينات 
نوع الفيتامين، كما تت�ضاعف كمية فيتامين E ثلاثة �أ�ضعاف. 
يتواجد في حبة  لا  الذي  عالية،  بن�سبة   C فيتامين  ويتواجد 

ال�شعير الجافة.
كما تن��شأ �أحما�ض �أمينية حيّة لها ت�أثير مهم جداً على تجديد 
خلايا الحيوان، كما تتولّد �أنزيمات حيّة لها �أثر �إيجابي كبير 
على الجهاز اله�ضمي للحيوان، �إ�ضافة �إلى الأملاح المعدنية 

المتواجدة في حبة ال�شعير.
�إن حبوب ال�شعير المبرعمة هي م�صدر حيوي وطازج للبروتين 
الدرا�سات  �أثبتت  كما  والمعادن  والفيتامينات  والأنزيمات 
العلمية الحديثة، نظراً لأهميتها في النظام الغذائي ال�صحي، 
غذائية  قيمة  على  يحتوي  اله�ضم  �سهل  ب�سيط  طعام  فهي 
عالية. كما �أن لهذه البراعم �أثراً كبيراً على ج�سم الحيوان، 
والبروتين   DNA و   RNA من  عالٍ  تركيز  على  لاحتوائها 

للحيوان  لايمكن  والتي  الأ�سا�سية،  الغذائية  والعنا�صر 
الا�ستغناء عنها �أبداً.

الهدف من �إقامة م�شاريع الربيع الدائم )الا�ستنبات(:
1. ت�أمين الأعلاف الخ�ضراء على مدار العام.

�أهمية  �أكثر  �أعمال  �إلى  وتحويلها  العاملة  اليد  من  التقليل   .2
و�أعلى من حيث مردود مادي.

3. التقليل من ا�ستهلاك الم�ساحات المزروعة بالمحا�صيل العلفية، 
وتحويلها �إلى �أر�ض منتجة للغذاء الب�شري.

4. التقليل من الهدر الكبير للماء لري م�ساحات كبيرة لإنتاج 
ا�ستهلاك  )توفير  الخ�ضراء   الأعلاف  من  قليلة  كميات 
لتراً  المياه(، حيث يلزم لإنتاج طن من ال�شعير الأخ�ضر350 

من الماء.
5. التقليل من هدر الأ�سمدة التي ت�ضاف �إلى الأرا�ضي لتح�سين 

�إنتاجيتها، وهذه الكميات في تزايد مع مرور الوقت.
تلوث  ت�سبب  التي  الزراعية  المبيدات  ا�ستخدام  من  التقليل   .6
والمبيدات  الأ�سمدة  ا�ستيراد  من  التقليل  و�أي�ضاً  البيئة، 

لنح�صل على منتج خال من الهرمونات والكيماويات.
7. رفع �إنتاج المربي �إلى الحد الأعلى ب�أقل جهد.

تكاليف  بخف�ض  والحليب  اللحوم  �إنتاج  تكاليف  خف�ض   .8
50 % من نفقات التغذية، وبالتالي  العلف، وتوفير �أكثر من 

زيادة معدل الربح.
�أفراد  باقي  ت�شغيل  بالا�ستغناء عن  للمربين  الفر�صة  �إتاحة   .9

العائلة وبالذات الأطفال، وتوجيههم نحو التح�صيل العلمي.
10. لا يحتاج �إلى م�ساحات كبيرة من الأر�ض لإقامة الم�شروع، 

من  يومياً  طن   1 لإنتاج  تكفي  مربعاً  متراً   50 كل  �إن  حيث 
ال�شعير الأخ�ضر.

11. ارتفاع معدل ه�ضمه عند الحيوان، وبالتالي ارتفاع معدل 

ا�ستفادة الحيوان منه.
�سوء ه�ضم  �أو  انتفاخاً  ي�سبب  لا  وبالتالي  �سهولة ه�ضمه،   .12

عند الحيوان.
13. ارتفاع قيمته الغذائية.

الإناث  يهيئ  مما  للحيوان،  الوراثية  ال�صفات  يح�سّن   .14

لإنجاب توائم.

�إنتاج الأعلاف المركزة الخ�ضراء دون تربة
)ا�ستنبات ال�شعير(
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الوطن  في  الزراعة  م�ستقبل  هو  الم�ستنبت  ال�شعير  يُعد   .15

العربي.

�صفات ال�شعير الم�ستنبت:
- هو عبارة عن نبات ال�شعير مع الحبوب التي ما زالت تحتفظ 
�إلى  �إ�ضافة  النبات،  قبل  من  م�ستهلكة  غير  غذاء  بكمية 

الجذور.
-المنتج نظيف وخالٍ من الأمرا�ض ومعقم،وخالٍ من المبيدات 
الحيوان  مناعة  زيادة  يعني  مما  الكيماوية،  والأ�سمدة 

ومقاومته للأمرا�ض ب�شكل جيد.
-ارتفاع الق�سم الأخ�ضر من النبات )المجموع الخ�ضري( من 

19 –22 �سم.

- عمر النبات 8 �أيام. وهذا ما يعطيه تركيباً كيميائياً فريداً لا 
يمكن الح�صول عليه بالزراعة التقليدية.

20 �سم  �إلى  بعد و�صول طوله  النبات  للموا�شي كامل  - يعطى 
�أو �أكثر.

- قابل للتخزين و�صناعة ال�سيلاج، ومن الممكن �أن يعب�أ ب�أكيا�س 
مفرغة من الهواء للحفاظ عليه طازجاً لفترة طويلة.

-  كمية الإنتاج اليومي )طن واحد( تكفي �إلى نحو 50 ر�أ�ساً من 
البقر الحلوب �أو 500 خروف.

- معامل اله�ضم في لل�شعير الم�ستنبت من المادة الجافة والمادة 
الع�ضوية على التوالي )83 % و80 %(.

الحليب  من  الإنتاجية  في  زيادة  الم�ستنبت  ال�شعير  يعطي     -
واللحم ت�صل �إلى 17 %.

-  ن�سبة البروتين في ال�شعير الم�ستنبت من المادة الجافة ت�صل 
�إلى 16 % وهو �سهل اله�ضم.

�إلى  ي�ؤدي  مما  عال،  غذائي  تركيز  ذو  الم�ستنبت  ال�شعير    -
تخفي�ض في الأعلاف الجافة.

- �إن العمر الق�صير لهذا العلف يمنحه ن�سبة بروتين و�سكريات 
العلفية،  التركيبة  والبذور �ضمن  بقاء الجذور  ب�سبب  عالية، 

وعدم ا�ستهلاك مخزونها في عملية نمو طويلة.
بالمبنى  ملحقة  غرفة  ب�أية  الم�ستنبت  ال�شعير  �إنتاج  يمكن   -
التكاليف  ب�أقل  الغرفة  هذه  وتجهز  بالحيوانات،  الخا�ص 

بخامات رخي�صة من البيئة.
ال�شعير  وحبوب  الم�ستنبت  ال�شعير  حبوب  بين  الفرق 

العادي:
على  يحتوي  غذاء  هي  ق�شرتها(  )مع  الكاملة  ال�شعير  حبة 
�أملاح معدنية وبروتين  عنا�صر غذائية يحتاجها الحيوان من 
اله�ضم،  �صعوبة  عليها  ويعاب  غذائية،  و�ألياف  وكربوهيدرات 
�إنها  حيث  بها،  التعليف  جراء  من  الحادث  الهدر  �إلى  �إ�ضافة 
�إلى  ي�ؤدي  مما  ما،  نوعاً  ال�صلبة  الخارجية  بالق�شرة  محمية 
خروجها كما هي مع الف�ضلات، وهذا يتّ�ضح من خلال متابعة 

المربي لروث الما�شية بالحظيرة.
�أما في حالة البرعمة فتلين الحبة، وتن��شأ الأنزيمات ذات الأهمية 
تعمل على تجديد  التي  الأمينية  والأحما�ض  للحيوان،  الكبيرة 
فيتامينات  فيها  وتت�ضاعف   c فيتامين  فيها  ويت�شكل  الخلايا، 
 E من 6 �إلى 12 �ضعفاً ح�سب الفيتامين، ويت�ضاعف فيتامين B
�صانع المعجزات 300 %، ويتحول الن�شاء �إلى �سكريات ب�سيطة 
)�سكر الفواكه(، كما تزداد كمية البروتين، ويتحول �إلى مركبات 
منه  والا�ستفادة  امت�صا�صه  من  الحيوان  �أمعاء  تمكّن  ب�سيطة 

ب�سرعة هائلة وبن�سبة تحول ت�صل �إلى 80 %.
- فتكون ن�سبة  - دون ا�ستنبات  �أما بالن�سبة للحبوب الطبيعية 
 90 على  يحتوي  الواحد  غرام  الكيلو  �أن  �أي   ،%  9 البروتين 
يقل عن  مالا  منه  ويهدر  اله�ضم،  البروتين �صعب  غراماً من 
منه  الم�ستفاد  البروتين  من  ال�صافي  يكون  وبالتالي   ،%  20

الواحد.  غرام  للكيلو  فقط  غراماً   72 هو  الأ�سا�سية  ب�صيغته 
وبقيا�س معامل اله�ضم لل�شعير وجد �أن البروتين المه�ضوم لن 

30 غراماً للكيلو الواحد. يتجاوز 
�أما بالن�سبة للحبوب الم�ستنبتة:

تكون ن�سبة البروتين 16 %، �أي �أن الكيلوغرام الواحد يحتوي 
على 160 غراماً من البروتين �سهل اله�ضم، ون�سبة الهدر منه 
منه  الم�ستفاد  البروتين  من  ال�صافي  يكون  وبالتالي   ،% �صفر 
الواحد،  للكيلو غرام  160 غراماً  هو  اله�ضم  ال�سهلة  ب�صيغته 
المه�ضوم  البروتين  �أن  وجد  للم�ستنبت  اله�ضم  معامل  وبقيا�س 
�سيكون 128 غراماً للكيلو غرام الواحد، �أي بزيادة ت�صل �إلى 

100 غرام عن الحبوب العادية.
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�أهمية تغذية الحيوانات على ال�شعير الم�ستنبت:
حيث  منه،  الجاف  ال�شعير  عن  به  البروتين  ن�سبة  ارتفاع   -  1

ت�صل �إلى 10 % في ال�شعير الم�ستنبت. و�إن التركيز الكبير من 
البروتينات يعني توفير علف منا�سب للأبقار والأغنام للإنتاج 
الحليب ب�شكل جيد، خ�صو�صاً في مراحل الولادة والر�ضاعة، 
�أن الأعلاف البروتينية عبء كبير على مربي الما�شية،  ذلك 
نظراً لغلائها )توفير كلأ ذي مردودية غذائية هامة للما�شية 
�إ�ضافة  الم�ستنبت،  ال�شعير  في  المرتفع  البروتين  لن�سبة  نظراً 

�إلى الفيتامينات والأنزيمات(.
�شهية  وفتح  الألياف  بتوفير  اله�ضم  عملية  من  ي�سهل   -  2

الموا�شي.
- �سهولة اله�ضم والامت�صا�ص، ولا ي�سبب حمو�ضة للحيوان   3

العط�ش  الأخرى،كما يخفف من �شدة  المركزة  الأعلاف  مثل 
بالن�سبة للما�شية، خ�صو�صاً خلال ف�صل ال�صيف الحار حيث 

ندرة الأعلاف الخ�ضراء.
4 - توفير 50 % من العلف المقدم للحيوان.

الم�س�ؤولة عن  العنا�صر الحيوية  يحتوي على مجموعة من   -  5

التغذية،  في  عليه  الاعتماد  عند  الحيوان  موا�صفات  تح�سين 
والتي لا تتواجد بالأعلاف الأخرى.

من  م�ستواه  حيث  من  الطبيعية  ال�شعير  حبوب  يعادل   -  6

الطاقة.
للحيوان،  منه  الا�ستفادة  معدل  من  تزيد  لله�ضم  قابليته   -  7

والتي ت�شكل ن�سبة 95 %، وهي �أعلى من الأعلاف الأخرى.
8 - كل م�ساحة قدرها 50 متراً  تنتج كمية من ال�شعير الم�ستنبت 

قدرها 365000 كيلو �شعير م�ستنبت.
10 - كل واحد طن من ال�شعير الجاف ينتج من 6-8 طن من 

ال�شعير الم�ستنبت.
11 - الاقت�صاد في الماء والجهد والمال.

خطوات زراعة ال�شعير الم�ستنبت في المنزل:
1. الخطوة الأولى:  

تعقيمه  مع  منه  والتراب  و�إزالة الح�صى  بالماء  ال�شعير  غ�سل   
لا  حتى  الكلور،  بو�ساطة  والفطريات  البكتيريا  من  للتخل�ص 
البذور  من  التقليل  �ضرورة  مع  ذلك،  بعد  الخمج  لنا  ت�سبب 

المك�سورة التي تت�سبب في ظهور العفن الأزرق.
بالماء  بنقعه  الا�ستنبات،  عملية  قبل  ال�شعير  تعقيم  وبالإمكان 
الم�ضاف �إليه الكلور بن�سبة )كل 10 لتر ماء ي�ضاف �إليها 200 
�سم3 من الكلور(، وينقع مدة 6 دقائق، ثم ي�صفّى بعدها من 

الماء.

2.  الخطوة الثانية:  
نقع بذور ال�شعير في الماء قليلًا مدة لا تتجاوز 10 �ساعات.

3. الخطوة الثالثة:  
�أي  ا�ستخدام  )يمكن   م�ستطيلة  �صوان  في  ال�شعير  بذور  ن�شر 
نوع من الحاويات كعلب الفلين(، مع مراعاة �إ�ضافة 1 كغ من 

البذور لكل �صينية م�ساحتها 70*30 �سنتمتر.
يمكن ح�ساب م�ساحة ال�صينية ، وتق�سيمها على 2 لتقدير كمية 

البذار الم�ضافة.
على �سبيل المثال: م�ساحة ال�صينية: 30*60 = 1800 

بتق�سيمها على )2( نح�صل على الرقم  )900 غ( وهي كمية 
البذار الم�ضافة من ال�شعير لل�صينية الواحدة.

4.  الخطوة الرابعة:  
ال�شعير،مع  لا�ستنبات  مخ�ص�صة  غرف  في  الحاويات  تركّب 
وب�سهولة  ب�سرعة  ال�شعير  لنمو  المعايير  من  مجموعة  مراعاة 
�أما  مئوية،  درجة   18 تكون  �أن  يف�ضل  التي  الحرارة  كدرجة 
تُعد  ال�شتاء  ف�صل  خلال  الرطوبة  فدرجة  للرطوبة  بالن�سبة 
منا�سبة. �أما في ال�صيف فيمكن ا�ستثمار الذرة بالنظر �إلى �أنه 

مح�صول �صيفي.
5. الخطوة الخام�سة:

ال�شعير  ا�ستنبات  غرف  داخل  دائمة  �إ�ضاءة  توفير  يجب   
لتعوي�ض �أ�شعة ال�شم�س ) في حال عدم توافر الإ�ضاءة تطول 

فترة الا�ستنبات(.
6. الخطوة ال�ساد�سة: 

بحيث  وبالتناوب،  دائم  ب�شكل  الم�ستنبت  ال�شعير  ري  يتم 
ال�صواني، كما يراعى  ب�شكل م�ستمر داخل  الماء  يراعى وجود 
واحدة  كفة  في  تجمعه  تجنب  مع  دوري،  ب�شكل  الماء  ا�ستبدال 
من ال�صواني، لتفادي الخمج وموت بذور ال�شعير، �إ�ضافة �إلى 
الجذور  تت�شابك  حتى  معقولة  بن�سبة  الماء  تواجد  من  الت�أكد 

فيما بينها.
بالإمكان �أن يكون الري مرتين �أو ثلاثة يومياً �أو الري با�ستخدام 
بخاخ يفرز ال�ضباب، ويعمل �أوتوماتيكياً على �أن ي�ضبط كل 3 �أو 

4 �ساعات دون دخول العامل.
7.  الخطوة ال�سابعة:  

 يمكن الح�صول على �أول غلة من نبات ال�شعير الم�ستنبت خلال 
�أ�سبوع واحد.

الطبيب البيطري محمد رضا الذبيان
مديرية زراعة القنيطرة


