
يعــرف اليانســون بعــدة أســماء 
فيهــا.  المــزروع  للمنطقــة  تبعــاً 
وتقــدة  »ينكــون  باســم  فيدعــى 
وكمــون حلــو والحبــة الحلــوة«، وتُعــد 
ــي  ــلاد الشــرق هــي الموطــن الأصل ب
ومصــر  ســورية  مثــل  لليانســون، 

والهنــد. وتونــس  والصيــن 

الوصف النباتي
نبــات عشــبي يبلــغ ارتفاعــه نحــو 
نصــف متــر، ســاقه رفيعــة مضلعــة 
وأوراقــه مســننة، وأزهــاره صغيــرة 
ومضغوطــة  الشــكل  بيضاويــة 
الــرأس بيضــاء اللــون، تتحــول بعــد 
بنيــة  صغيــرة  ثمــار  إلــى  النضــج 

اللــون.

فوائــده
هــي  منــه  المســتعمل  الجــزء 
بعضهــم  يســميها  والتــي  الثمــار 
اليانســون  فوائــد  ومــن  بالبــذور. 
للأعصــاب  مهــدئ  أنــه  الشــهيرة 
والســعال  للمغــص  ومســكّن 
ومــدر  للهضــم  ومنشــط  والربــو 
لــه  كمــا  للغــازات،  وطــارد  للبــول 
اللبــن،  إدرار  عمليــة  فــي  فوائــد 
بــه  ليشــطف  مغليــه  ويســتخدم 

القمــل. لمنــع  الشــعر 

زراعة اليانسون وخدمته
جيــدة  الصفــراء  التــرب  تُعــد 
الأكثــر  هــي  الصــرف  متوســطة  أو 
ملاءمــة لزراعــة اليانســون، ويحتــاج 

بــذار. كــغ   10 إلــى  الهكتــار 
زراعــة  تبــدأ  الزراعــة:  موعــد   ●
اليانســون فــي ســورية مــن منتصــف 
شــهر تشــرين الثانــي حتــى منتصــف 
حراثــة  بعــد  وذلــك  الأول،  كانــون 
الأرض حراثتيــن علــى الأقــل )حراثــة 
الســابق،  المحصــول  تلــي  صيفيــة 
وأخــرى قبــل الزراعــة للقضــاء علــى 

الأعشــاب(. 
تتـــــــم  الزراعـــــــة:  طريقــــــة   ●

زراعـــة اليانســـون ضمـــن مســـاكب 
للـــري  لحاجتـــه  نظـــراً  )مصاطـــــب( 
التكميلـــي، بحيـــث تخطط المســـاكب 
وتنثـــر البـــذور يدويـــاً ثـــم تســـلف التربـــة 
الســـنوات  وفـــي  البـــذور،  لتغطيـــة 
ــتخدام  ــون باسـ ــدأ المزارعـ ــرة بـ الأخيـ
توفيـــراً  للزراعـــة  الآليـــة  البـــذارة 

والســـلف. البـــذر  لعمليـــة 
يقــوم قســم كبيــر مــن المزارعيــن 
بمعاملــة التربــة قبــل الزراعــة بمبيــد 
الفعــال  )تريفلوراليــن(  ترفــلان 
الأعشــاب،  بــذور  إنبــات  منــع  فــي 
مــن  الآخــر  القســم  يفضّــل  بينمــا 
المزارعيــن مكافحــة الأعشــاب بعــد 
إنبــات اليانســون ووصولــه إلــى عمــر 
ــد الأعشــاب  ــة بمبي 5 ورقــات حقيقي
العــام »أفلــون أو أغريلــون« والآمــن 
علــى نبــات اليانســون. وتُعــد عمليــة 
التعشــيب اليدويــة أكثــر نجاحــاً وأكثــر 
مــن  التخلــص  عمليــة  فــي  فائــدة 

الضــارة. الأعشــاب 
إضافــة  يفضــل  التســميد:   ●
متــر   40 بمعــدل  البلــدي  الســماد 
مكعــب للهكتــار قبــل الزراعــة لتعزيز 
الأســمدة  أمــا  التربــة،  خصوبــة 
دفعــات  علــى  فتضــاف  الكيميائيــة 
مــع موعــد هطــول الأمطــار وعنــد 
التكميلــي.  الــري  بعمليــات  القيــام 
ريّتيــن  اليانســون  يــروى  مــا  وعــادةً 
تكميليتيــن فــي ســورية وذلــك وفــق 
معــدل هطــول الأمطــار فــي فصــل 
الشــتاء. وتُعــد عمليــة الــري هامــة 

جــداً لإســهامها فــي مضاعفــة كميــة 
المنتــج.  جــودة  وتحســين  الإنتــاج 

الآفات التي تصيب اليانسون 
ومكافحتهــا

الآفــات  بقلــة  اليانســون  يتميــز 
الحشــرية الضــارة التــي تهاجمــه، إلا 
أنــه قــد يصــاب بالديــدان القارضــة أو 
الممكــن  مــن  التــي  المــنّ  حشــرات 
جــداً الســيطرة عليهــا ومكافحتهــا 
مــن خــلال الطعــوم الســامة والــرش 
بأحــد المبيــدات الحشــرية. كمــا مــن 
ــه ببعــض الأمــراض  الممكــن إصابت
الفطريــة كأعفــان الجــذور والذبــول 
للنبــات  جزئيــاً  جفافــاً  تســبب  التــي 
أو ذبــولًا مفاجئــاً )شــلل( يــؤدي إلــى 
مــوت النبــات فــي نهايــة المطــاف.

الحصــاد والتخزيــن
أشــهر   5 إلــى   4 مضــي  بعــد 
نضــج  علائــم  تظهــر  الزراعــة  مــن 
شــكل  علــى  اليانســون  محصــول 
اصفــرار فــي النبــات وامتــلاء الثمــار 
الزيتونــي،  الأخضــر  باللــون  وتلونهــا 
قبــل  النباتــات  قلــع  عندهــا  ويجــب 
الأصفــر،  اللــون  إلــى  الثمــار  تحــول 
عنــد  تتناقــص  الزيــت  كميــة  لأن 
تمــام النضــج، كمــا يجــب أن تجمــع 
)قبــل  الباكــر  الصبــاح  فــي  النباتــات 
ــر النــدى( حتــى لا تنفــرط الثمــار  تطاي
أثنــاء الحصــاد. ثــم تجمــع النباتــات 
أيــام  لعــدة  وتتــرك  أكــوام  فــي 
تــدرس  ثــم  نضجهــا،  يكتمــل  حتــى 
باســتخدام آلات الدّراســة وتعبّــأ فــي 

لتســويقها. تمهيــداً  أكيــاس 
أمــا فــي حــال الرغبــة فــي تخزينهــا، 
فيتــم وضــع حبــوب الفوستوكســين 
الأكيــاس  فــي  للبــذار  المعقمــة 
وتخزينهــا فــي مخــازن جافــة ومهواة 
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