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العدد 60 - 2020 اأهميــة زراعــة 
الزعفران فــي 
�ســــــــــــورية

لمحة تاريخية:
المحا�سيل  من   Crocus Sativus L. الزعفران  مح�سول  يعد 
ال�ستراتيجية الهامة نظراً لقيمته القت�سادية العالية، حيث يمتاز 
الزعفران بمرونة بيئية كبيرة جعلت زراعته من الم�ساريع المربحة 
ال�سغيرة،  الحيازات  وبخا�سة في  اقت�سادية،  وذات جدوى  جداً 
ويُعدّ م�سروع الزعفران من الم�ساريع الواعدة، فقد �سُمي الذهب 
في  الزعفران  بزراعة  التو�سع  يعد  الت�سويقية.  لقيمته  الأحمر 
فر�س  تاأمين  الم�ستدامة من خلال  التنمية  لتحقيق  و�سيلة  بلادنا 
العمل للكثير من المواطنين، حيث اأنّ زراعته ل تحتاج اإلى خبرة 
طويلة. اإنَّ الهدف من زراعة الزعفران هو الح�سول على الميا�سم 
الحمراء ال�سفافة التي تُعدّ من اأغلى التوابل في العالم، وذات قيمة 
اأكثر  فاإنَ  العالمية  التجارة  لبيانات  ووفقاً  مهمة.  ودوائية  غذائية 
وتليها  اإيران،  اإلى  يعود  للزعفران  العالمي  الإنتاج  90 % من  من 

الهند 5 %، وتتفوق Yيران بالإنتاج والم�ساحة المزروعة.
لمحة تاريخية:

الزعفران نبات مزروع ينمو من م�ستوى �سطح البحر حتى ارتفاع 
2000 متر عن �سطح البحر، رغم ذلك فالزعفران  اأكثر تاأقلماً 
متر   1700-600 بين  ارتفاع  على  والجبال  واله�ساب  التلال  في 
عن م�ستوى �سطح البحر. يتميز الزعفران باأنه يمكن زراعته في 
المياه  التي تعاني نق�ساً �سديداً في  المناطق الجافة و�سبه الجافة 
ويُعدّ  الميلاد.  قبل  �سنة   3000 اإلى  الزعفران  تاريخ  يعود  �سيفاً. 
حو�س البحر الأبي�س المتو�سط، وعلى وجه الخ�سو�س، الحو�س 

ال�سمالي ال�سرقي هو الموطن الأ�سلي للزعفران، كما تُعدّ كل من 
اإيران، واليونان، والمغرب العربي، وا�سبانيا، واإيطاليا، والهند من 
اأ�سل  اآراء مختلفة على  الدول الرئي�سة المنتجة للزعفران. توجد 
اإلى  ال�سغرى  اآ�سيا  في  الجبلية  المرتفعات  من  بدءاً  الزعفران 
اأو ك�سمير. عُرف الزعفران من قبل  اآ�سيا، م�سر  اليونان، �سرق 
ح�سارة ال�سومريين )الألفية ال�ساد�سة قبل الميلاد( وكانت اليونان 
ج�سراً لدخول الزعفران اإلى اأوروبا. منذ حوالي 2400 �سنة قبل 
الميلاد. وجدت اأدلة على ا�ستخدامات الزعفران في ال�سباغة في 
منطقة قلعة لمان�سا في اإ�سبانيا. اأ�سبح الزعفران اأكثر �سهرة في 
العديد  تحدثت  البابلية.  الثقافة  تطور  مع  النهرين  بين  ما  بلاد 
من الن�سو�س عن ا�ستخدامه كتابل في عهد حمورابي )1800 اإلى 
1700 قبل الميلاد(. وذُكر اأي�ساً اأنه كان مهماً في ثقافة الأكاديين 
2350 قبل الميلاد. لدى الموؤرخون الإيرانيون نظريات مختلفة عن 
اأ�سل الزعفران. وفقاً للتاريخ الإيراني ن�ساأ الزعفران من زاغرو�س 
وجبال الفاند، حيث اأن اأقدم دليل لها يعود اإلى الأخمينية، �سلالة 

فار�سية قديمة.
الو�شف النباتي:

الزعفران نبات ع�سبي معمر ثلاثي ال�سيغة ال�سبغية لذلك يعد 
يتراوح  التي  الأر�سية  الكورمات  طريق  عن  يتكاثر  عقيماً،  نوعاً 

قطرها بين 2 و5 �سم، كروية ال�سكل �سلبة.
تنمو هذه الكورمة تحت الأر�س وتنبثق عنها اأوراق �سريطية �سيقة، 
قليلة العدد 4-9 اأوراق، ينمو من بين هذه الأوراق �سمراخ زهري 
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بنف�سجي،  بلون  زهرتين  اأو  زهرة  يحمل 
�سبلات  و3  بتلات   3 زهرة  كل  ت�سمل 
وتحتوي على قلم بلون اأ�سفر عند القاعدة، 
اإلى  العلوية  نهايته  في  القلم  هذا  ويتفرع 
�سكل مخروطي  ميا�سم حمراء على  ثلاثة 
ذي �سق جانبي وهي ت�سكّل الجزء الم�ستعمل 
والمعروف بالزعفران، وي�سل طول النبات 
40-30 �سم،  وتتواجد الميا�سم تجارياً  اإلى 
على �سكل خيوط. يبلغ طول المي�سم 1.5 - 3 
�سم، اأما عر�سه فلا يزيد عن 4 ملم. اأما 
ق�سمين: جذور  اإلى  تنق�سم  الكورمة  جذور 
رفيعة وم�ستقيمة تنمو عند قاعدة الكورمة 
الأم، تمت�س الماء والأملاح المعدنية، وجذور 
ثخينة تربط الكورمات الجديدة بالكورمة 
التربة  داخل  ا�ستقرارها  في  وت�ساعد  الأم 
عدة  تعطي  مزروعة  كورمة  كل  اأن  حيث 

كورمات في نهاية مو�سم النمو.

الظروف البيئية المنا�شبة للزعفران:
الزراعة  من  يوماً   220 الزعفران  يحتاج 
النمو، وينا�سبه المناطق  حتى نهاية مو�سم 
الحار  وال�سيف  المعتدل  ال�ستاء  ذات 

خلال  ينمو  الزعفران  اأن  بما  والجاف. 
الرطوبة الجوية  يتحمل  فهو  ال�ستاء  ف�سل 
الرطوبة  ارتفاع  لكن  والأمطار،  العالية 
مرحلة  في  الغزيرة  والأمطار  الجوية 
يحتاج  تلفها.  اإلى  يوؤدي  قد  الإزهار 
الزعفران اإلى معدل اأمطار بين 700-600 
طوال  متجان�س  ب�سكل  موزعة  �سنوياً  مم 
ظروف  في  وخا�سة  النبات  نمو  مو�سم 
مقاوم  نبات  الزعفران  البعلية.  الزراعة 
درجة   -18 حتى  يتحمل  حيث  للبرودة، 
الحرارة  درجة  في  ارتفاع  ويتحمل  مئوية 
اأن الحرارة  اإل  مئوية،  درجة   40-35 حتى 
اللازمة لفترة الإزهار تتراوح ما بين 19-8 
الجوية   الن�سبية  والرطوبة  مئوية  درجة 
على  جيدة  اإنتاجية  ويعطي   ،%  50-40
البحر،  �سطح  عن  م   2300-1300 ارتفاع 
ذات  ال�سلتية  اللومية  الترب  تنا�سبه  كما 
والمحتوية   ،8-7 رقم الحمو�سة )pH( بين 
على الكل�س والقليلة الملوحة. الزعفران من 
نباتات النهار الق�سير ويزرع على عمق 15 

�سم في التربة وبكثافة 50 كورمة في م2.
القيمة الغذائية والطبية والاقت�شادية:

تحتوي ميا�سم الزعفران على الكربوهيدرات 
بن�سبة 20 %، والعنا�سر المعدنية بن�سبة 9.5 
 ،% 5.8 والدهون   ،% 23.6 %، والبروتين 
)الثيامين،  والفيتامينات   ،%  12.5 والماء 
اإلى  اإ�سافة  والريبوفلافين(،  وب1، وب2، 
الكرو�سين  هما  الغليكوزيدات،  من  نوعين 
الم�سوؤول عن اللون الأ�سفر والبيكروكرو�سين 
الم�سوؤول عن الطعم المر والمميز للزعفران، 
الذي  ال�سافرانال  األدهيد  اإلى  بالإ�سافة 

تعود له الرائحة العطرة للزعفران.
في  ال�سابقة  الثلاثة  المركبات  وتُ�سكل 

جودة  لتحديد  الرئي�س  المعيار  الميا�سم 
الزعفران  ع�سارة  تُ�ستخدم  الزعفران. 
كمكمل غذائي، فهو م�سدر غني بالعنا�سر 
والمغنيزيوم  البوتا�سيوم  مثل  المعدنية 
والحديد   والزنك  والكال�سيوم  وال�سوديوم 
التالية  الن�سب  وفق  والمنغنيز   والنحا�س  
وهي بالترتيب )5.7، 335.7، 110، 60، 10، 
التوالي  على  مغ/100غ   )4.8  ،5.3  ،19.4
الزعفران  ي�ستخدم  الجافة.  المادة  من 
وعطره  الجميل  للونه  نظراً  ال�سناعة  في 
وطعمه ال�ستثنائي، حيث يدخل في تركيب 
الأ�سبغة النباتية والعطور ومواد التجميل، 
وكذلك في ال�سناعات الغذائية والدوائية. 
تاأثيرات  للزعفران  اأنَّ  البحوث  اأكّدت  لقد 
حيث  ال�سرطان،  لمر�س  م�سادة  فعّالة 
ال�سرطانية،  الأورام  ت�سكل  منع  في  ي�سهم 
كما يُ�سبب  تقلّ�س الأورام المت�سكّلة �سابقاً 
م�ساداً  الزعفران  وي�ستخدم  وانكما�سها. 
حالت  علاج  في  فعال  دور  وله  للاأك�سدة، 
الكتئاب. ويُ�سهم في علاج التهاب المفا�سل  
الكولي�سترول   وخف�س  الدم  �سغط  وعلاج 

والمهدئ  الم�سكن  تاأثيره  اإلى  اإ�سافة 
للاأع�ساب وتح�سين الذاكرة  نظراً لمحتواه 

المرتفع من الكاروتينات.
ملغ،   6 و�سطياً  الزهرة  ميا�سم  وزن  يبلغ 
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من  غ   1 على  الح�سول  اأجل  من  لذلك 
الزعفران يتوجب قطاف 150 زهرة.

من  الواحد  غرام  الكيلو  ثمن  يبلغ  كما   
 5000 نحو  الجودة،  عالي  الزعفران 
يقارب  ما  اأمريكي،  دولر   11000 اإلى 
في  المزروعة  الم�ساحة  بلغت  الذهب.  ثمن 
نحو    2016 عام  والمغرب  والهند  اإيران 
على  هكتاراً   200  ،  105270،5707
طناً   2.6  ،  336،22 الإنتاج  وبلغ  الترتيب، 
كغ/  3.2  ،3.9  ،3.3 بمعدل  التوالي  على 
هكتار على التوالي، وقد بلغ ميزان �سادرات 
دولراً.  مليون   84 بقيمة  طناً   55.2 اإيران 
اأما في العام 2019 فقد اأنتجت اإيران 430 
وبلغت قيمة �سادراتها  الزعفران  طناً من 

من الزعفران 300 مليون دولر.
زراعة الزعفران في �شورية:

�سورية  في  الزعفران  زراعة  تجربة  بداأت 
العلمية  البحوث  مركز  في   2007 عام 
منطقة   - الخراب  بجو�سية  الزراعية 
للهيئة  التابع  حم�س  محافظة   - الق�سير 
وكانت  الزراعية،  العلمية  للبحوث  العامة 
الزعفران  اأعطى  حيث  ناجحة  تجربة 
في  الجافة  الميا�سم  من  مرتفعة  اإنتاجية 
كغ/  22.7 اإلى   و�سلت  الثانية  ال�سنة 
بمعدل  وذلك  اأي�ساً  جيدة  وبنوعية  هكتار 
ثم  المربع.  المتر  في  كورمة   30 زراعة 
تتالت التجارب البحثية في غالبية المراكز 
ال�سورية،  المحافظات  المنت�سرة في  البحثية 
وحماه  اللاذقية  في  الزعفران  زُرع  حيث 
وال�سويداء ودم�سق وريف دم�سق وطرطو�س 
تجارب  وكانت  �سغيرة  م�ساحات  �سمن 
حيث  ال�سورية.  الترب  جميع  في  ناجحة 
اأعطى الزعفران المزروع في محطة بحوث 

في  الفعالة  للمواد  عالية  ن�سبة  �سرغايا 
في  المزروع  الزعفران  واأعطى  الميا�سم، 

طرطو�س اإنتاجية جيدة.
بمعدل  الكورمات  من  الإنتاج  بلغ  حيث 
و�سطي 2 كورمة لكل نبات في ال�سنة الأولى 
من الزراعة وكانت ن�سبة المواد الفعالة في 
الميا�سم مرتفعة. وكذلك اأعطى الزعفران 
المزروع في مدينة قارة في تربة فقيرة اإنتاجاً 

جيداً من الكورمات والميا�سم.
العامة  والهيئة  الزراعة  وزارة  تعمل 
للبحوث العلمية الزراعية على ن�سر زراعة 
الحيازات  في  وذلك  �سورية  في  الزعفران 
العائلات  لبع�س  دخل  كم�سدر  ال�سغيرة 
ال�سورية، وكذلك بهدف زيادة عدد كورمات 
الزعفران في �سورية من اأجل زيادة الإنتاج 
حيث  اقت�سادي.  عائد  اأف�سل  وتحقيق 
�سورية  في  الكورمات  عدد  ي�سل  اأن  يُتوقع 
للعام 2020 اإلى 2 مليون كورمة ويُتوقع اأن 
يح�سل المزارع في ال�سنة الثالثة من زراعة 
في  �سنوات(   3 بعمر  )كورمات  الزعفران 
كورمة   50 كثافة  بمعدل  م2   200 م�ساحة 
5 ملايين  يُقدر ب  في م2 على عائد مادي 
ليرة �سورية تقريباً، حيث يبلغ �سعر غرام 

ليرة   5000 �سورية  في  الواحد  الزعفران 
الم�ساحات  في  الزعفران  يزرع  �سورية. 

الزراعية ال�سغيرة،  
الأ�س�س  الزعفران   في  كما يمكن زراعة 

)�سناديق الخ�سار( على اأ�سطح المنازل.
معلقاً  عمودية  بطريقة  زراعته  يمكن  اأو 

على الجدران.
زراعة  واجهت  التي  الم�سكلات  اأهم 
م�سكلة  هي  المناطق،  اأغلب  في  الزعفران 
اأقرا�س  با�ستخدام  مكافحته  ويتم  الخلد، 
لم�سكلة  اإ�سافة  الغازية،  الألمنيوم  فو�سفيد 
المرتفع  المطري  الهطل  مناطق  في  التغدق 
بزراعة  الم�سكلة  هذه  مع  التعامل  ويتم 
الكورمات على اأثلام اأو م�ساطب مرتفعة.

اإدارة ب�ساتين

 اأ�سجار التفاحيات 

المت�ضررة بفعل الحرائق

م. لورين أحمد
الهيئة العامة للبحوث العلمية الزراعية


